


 

 

 

Группы 

 

Дни недели    

IIгруппа  раннего возраста 

 

I младшая            группа II младшая               

группа 

 

 
 

Понедельник 

9.00 – 9.10 – 9.20 

1.Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 

речи. 

 

 

15.30 – 15.45 – 16.00 

2.Музыкальное. 

 

9.00 – 9.15 – 9.30 

1.Разивитие речи. 
 

 

 

15.30 – 15.45 – 16.00 

2.Музыка. 

 

9.00 – 9.15 

1.Познавательное 
развитие  

-приобщение к 

социокульт. ценностям 

-ознакомление с миром 

природы 

11.00 – 11.15 

 

 

 

 

 

Вторник 

9.00 – 9.10 – 9.20 

1.С дидактическим 

материалом. 

 

 
 

15.30 – 15.45 – 16.00 

2.Развитие движений. 

 

9.00 – 9.15 – 9.30 

1.Познавательное развитие: 

-приобщение к соцкул. 

ценностям 

-ознакомление с миром 
природы 

-познав.исследовательская 

деятельность и 

конструктивная 

 

 

15.30 – 15.45 – 16.00 

2.Физкультура 

9.00 – 9.15 

1.Познавательное 

развитие 

(математические 

представления 
 

 

9.25 – 9.40 

2.Музыка 

 

 

 

 

 

Среда 

9.00 – 9.10 – 9.20 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 
речи. 

 

15.30 – 15.45 – 16.00 

2.Музыкальное. 

 

9.00 – 9.15 – 9.30 

1.Рисование 

 

 
 

9.00 – 9.15 

1.Развитие речи. 

(художественная 

литература) 
 

9.25 – 9.40 

2.Физкультура. 

 

 

 

 

Четверг 

 

9.00 – 9.10 – 9.20 

1.С дидактическим 

материалом. 

 

 

15.30 – 15.40 – 15.50 

2.Со строительным 
материалом. 

 

 

9.00 – 9.15 – 9.30 

1.Лепка. 

 

 

15.30 – 15.40 – 15.50 

2.Музыка 

 

 

9.00 – 9.15 

1.Рисование 

 

 

9.25 – 9.40 

2.Физкультура 

 

 

Пятница 

9.00 – 9.10 – 9.20 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи. 

 

15.30 – 15.45 – 16.00 

2.Развитие движений. 

 

9.00 – 9.15 – 9.30 

1.Художественная литература 

 

 

15.30 – 15.45 – 16.00 

2.Физкультура. 

9.00 – 9.15 

1.Лепка / аппликация 

 

9.25 – 9.40 

2.Музыка 

 
 



Чтение ежедневно 
 

 

Группы 
 
Дни недели    

Средняя                    
группа 

Старшая                       
группа 

Подготовительная   
группа 

 

 

 

Понедельник 

9.00 –9.20 

1.Познавательное 

развитие: 

-приобщение к 

социокул.ценностям 

-ознакомление с миром 

природы 

 

 

 

9.30 – 9..50 
2.Музыка. 

 

9.00 – 9.20 

1.Познавательное 

развитие. 

(приобщение к соц-

культурным ценностям; 

ознакомление с 

природой;) 

 

10.30 – 10.55 

2. Физкультура (на 

прогулке) 
 

15.35– 16.00 

3.Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.30 

1.Познавательное 

развитие  

математические 

представления 

 

9.40 – 10.10 

2.Рисование 

 

10.20 – 10.50 

Физкультура 

 

 

 

 

Вторник 

9.00– 9.20 

1. . Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

 

9.30 - 9.50 

2.Физкультура. 

 

9.00 – 9.20 

1.Познавательное 

развитие: 

математические 

представления 

 

9.45 – 10.10 

2.Музыка. 

9.00 – 9.30 

1.Художесственная 

литература. 

 

9.40 – 10.10 

2.Лепка / аппликация 

 

10.20 – 10.50 

Музыка. 
 

 

 

 

Среда 

9.00– 9.20 

1. Познавательное 

развитие математические 

представления 

 

9.30 – 9.50 

2.Музыка. 
 

 

9.00 – 9.20 

1.Развитие речи. 

(Логопедическое) 

 

10.00 – 10.25 

2.Физкультура. 

 
15.35 – 16.00 

3.Рисование. 

 

9.00 – 9.30 

1.Познавательное 

развитие математические 

представления 

 

9.40 – 10.10 

2. .Познавательное 
развитие --приобщение к 

социо.культ.ценностям; 

-ознаком.с природой 

 

 

 

 

Четверг 

9.00 –  9.20 

1.Развитие речи. 

Художественная 

литература. 

 

 

9.40 – 10.00 
2.Физкультура. 

9.00 – 9.20 

1.Познавательное 

развитие: 

-познавательно-

исследовательская и 

конструктивная 

деятельность 
 

9.35 – 10.00 

2.Музыка. 

9.00 – 9.30 

1Речевое развитие  

(логопедическое) 

9.40 – 10.10 

2.Рисование 

 

10.40 – 11.10 
3.Музыка. 

 

 

Пятница 

9.00 –9.20 

1. Изобразительная 

деятельность (лепка / 

аппликация) 

 

 

 

9.00 – 9.20 

1.Художественная 

литература. 

9.40 – 10.05 

2.Физкультура. 

 

15.35– 16.00 

3.Рисование. 

9.00 – 9.30 

1.Познавательное 

развитие: 

(родной край глазами 

детей) 

 

9.40 – 10.10 

2.Физкультура 

 


